


radi vénovali vSem, ktefi nam po cely rok 2014
poméhali a podporovali nds v nasi ¢innosti. Nejveétsi
podékovani patii samoziejmé vSem nasim tymam

— canisterapeutickym (dobrovolniktim a jejich
pejsktim), felinoterapeutickym (dobrovolnikiim

Pomuzeme i v roce 2015
Obsah

Jednorazové akce

a jejich kocickam) a naSemu miniponikovi Taccovi. OEER AY e .
Bez nich by se Vycvikové canisterapeutické sdruzeni

Hafik nemohlo vénovat dobrovolnické sluzbé. 3. détsky canisterapeuticky
Nemensi dik patfi samoziejmé i dobrovolnikiim bez LADOK +rreermmssssssrrmnnnmnsssssreennnnnnsnns 6

pejskt, ktefi ndm pomahaji zajistovat jednordzové
akce a doprovazeji canisterapeutické tymy na
pravidelné dochéazeni do zafizeni.

Déle dékujeme vSem pfijimacim organizacim

Vystava fotografii
ze 3. détského

" . e e . v 1 canisterapeutického tabora-:::-- 8
a uzivateltim, za vytvoreni piijemného prostiedi pro
praktikovéni canisterapie/felinoterapie a za hezky
vztah k naS$im dobrovolnikiim a jejich ¢tyfnohym Ostatni akce o. s. Hafik
kamaradam. VIroce 2074 s=sesesessnsnrurarararananannunn 9

Samoziejmé nesmime zapomenout podékovat
vSem na$im sponzortim a lidem, ktefi se podileji
na fungujicim chodu celého Vycvikového
canisterapeutického sdruzeni Hafik.

Vzdélavani dobrovolnik,
planované akce, organizacni
struktura === sseeesssemmmnnnmnnnnnnnnnns

Dékujeme Vam vSem!
Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik

Deékujeme za spolupraci a podporu
a prejeme Vam vse krasne
i v nasledujicim roce...

VYCVIKOVE CANISTERAPEUTICKE
SDRUZENI - TREBON

)




HAFIKOV BULLETIN

2/2014

N

AN O E R RRR R R R R R WD =

. Materska skola Homole
. Materska skola Homole

Zéakladni skola Plesivec, C. Krumlov
Domov pro seniory Dobrd Voda
M-tes, Ceské Budé&jovice

Zéakladni $kola Bezdrevska, CB
Zéakladni skola Bezdrevska, CB
Zéakladni $kola Bezdrevska, CB

. Mateiska skola, Tabor-Celkovice
. Volejbalovy maraton JCU, CB

Centrum socidlnich sluzeb, Libni¢
Zéakladni skola Bezdrevska, CB
Mateiské centrum Svitani, Nymburk

. Stacionér Klicek, Tabor-Zaluzi

Zakladni §kola Bezdrevsk4, CB
Zkusme to spolu, Sobéslav
Zakladni §kola Bezdrevsk4, CB
Zviteci den Domov Mlada, Milovice
Gerimed a.s., Sedlec-Prcice
Azylovy diim pro matky s détmi, CB
Vys$8i odborné skola, Domazlice
Domov pro seniory, Kaplice

. Mateiska skola Kubatova, CB

Zakladni skola, Nova Bystfice

Zviteci den Domov Mladé4, Milovice

Den rodin Domov Mlad4, Milovice
Slavnosti mésta a jarmark, Netolice
SdruZeni postiZzené dité, Chlum uTrfeboné
Zakladni kola Za Nadrazim, C. Krumlov

. Psiden, Praha

Archa Borovany
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ednorazove akce 2014

. Zakladni skola, Tfeborn
. Stacionar Klicek, TAbor-Zaluzi

X%z

. Vys8i odborné skola, Domazlice

Détsky den na Letné, Praha
Archa Borovany

. Porsche Ceské Budgjovice
. Matefské centrum Svitdni, Nymburk

MSU dvou veverek, Milovice
Zakladni skola Juventa, Milovice

. Z8 praktick4, Veseli nad LuZnici
. Matefské centrum Svitdni, Nymburk

Archa Borovany
Zakladni skola, Kostomlaty nad Labem
Rodinné centrum, Milovice

. Lesni matei'ska skola Skfitek, Milovice

Zakladni skola Juventa, Milovice
Zvifeci den Domov Mlad4, Milovice

. Milovicky festival, Milovice

Domov pro seniory, BoZice

. Matetska skola waldorfsk4, CB
. Materska skola, Zlukov

Zvireci den Domov Mlada, Milovice
Archa Borovany

. Stfedni zdravotnicka S$kola, DomaZlice

. pfiméstsky tabor M-tes, CB

. détsky tabor Sycherdk (DD Starikov)

. détsky tdbor, Mezholeze

. pfiméstsky tabor M-tes, CB

. soustiedéni osob s mentalnim postizenim,

Klenci pod Cerchovem

. détsky tdbor, Hradce
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pobyt rodin s détmi — Apla Tabor
pobyt pro osoby s dusevnim onemocnénim
—Domov sv. Vaviince, Meclov

. détska pout, Sedlo

pobyt rodin s détmi — Apla Tabor

. pfiméstsky tabor M-tes, CB

Mateiska Skola, Javornik u Jeseniku

. psychorehabilitacni pobyt pro rodiny

— Krtecek Pisek, Albrechtice
Zakladni $kola Rudolfov, CB
Zakladni $kola Rudolfov, CB
Zamecké slavnosti, Drhovle

. SdruZenfi postiZené dité, Tabor

Méstska charita — Domino, CB
Zakladni $kola Rudolfov, CB
Zakladni $kola Rudolfov, CB

. Festival zdravi, Tfebon

. Materska skola Sokolovské, Praha

. vylet s Adrou, Znojmo

. Zakladni skola, Chotésov

. Matefské centrum Svitani, Nymburk
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. pobytova akce OSPOD, Znojmo

. pobytova akce OSPOD, Znojmo
Zakladni skola prakticka, Sobéslav
Nemocnice Ceské Budéjovice
Karlinské spektrum - DDM, Praha
Materi'ska skola, Zlukov

Veletrh neziskovych organizaci, Tfebon
Détské centrum Mladatka, CB
Nemocnice Ceské Budé&jovice
Centrum pro déti Kosticka, Praha
Stacionar Klicek, Tabor-Zaluzi
Méstska charita — VIP, CB

Gerimed a.s., Sedlec-Prcice
Zakladni skola, Vsen

Nemocnice Ceské Budé&jovice
SdruZeni postiZené dité, Tabor
Jihoceska rozvojova o.p.s., CB
Vyssi odborné 8kola, DomaZlice
Zakladni skola, Pisek

FPE ZCU - Katedra tél.vychovy, Plzefi
Détské centrum Mladatka, CB
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Letos se konal tfeti rocnik
Integracniho détského caniste-
rapeutického tédbora. Tabor byl
finanéné podpoien Ministerstvem
zdravotnictvi CR a ¢ast penéz
dopléceli rodice zticastnénych
déti. Realizace tdbora probihala
pod vedenim tymu dobrovolnikt
z Vycvikového canisterapeutické-

ho sdruZeni Hafik. Toto sdruZeni
funguje jiz ¢trnact let a m4 tedy s
poradanim téchto akci velké zku-
Senosti. Smyslem tdbora je v prvni
fadé provozovani canisterapie
mezi détmi.

Tabor se jiZ tradi¢né konal v
campu Veveii u Novych Hradt v
terminu od 2. 8. do 9. 8. 2014. Ta-

bora se celkové zucastnilo 23 déti
z celé Ceské republiky - 12 zdra-
vych a 11 s rdznym postiZenim.
Tym vedoucich tvofilo Sestnéct
osob a z toho Sest dobrovolniki

s terapeutickymi pejsky. Pejski
se letos zuicastnilo sedm a jako
minuly rok jsme méli sebou i mi-
nishetlanda Tacca.

Déti i vedouci se rozdélili do
tf{ oddild, které mély své barvy
- modrou, ¢ervenou a zelenou
- a déti poté vymyslely i nazev a
oddilovy pokfik, kterym se poté
povzbuzovaly v soutéZich. Celot4-
borovéa hra byla Maly princ. Tato
hra byla rozdélend do tzv. etap,
které byly peclivé rozplanované
a zasazené do programu celého
tydne. Etapov4 hra méla déti
pfiucit hlavné kolektivni spolu-
préci. Déle pak byla v programu
zafazena pravideln canisterapie,
kter4 se realizuje bud skupinovou,
nebo individuélni formou. Déti
maji samozrejmé moZznost skoro
celodenniho kontaktu se psem,
pokud se ovS§em zachova welfare
psa. Vraznych aktivitidch se déti
mohly dozvédét néco o vychové a
vyuZiti psa, péci o psa, o spravném
chovéani ditéte k psovi, o prevenci
drazu zptisobenych psem a dalsi.
Mezi dal3i aktivity samoziejmé
patftily typické tdborové hry jako
napiiklad Spikovan4, volejbal,
vodni bitva, tdborék, diskotéka s
karaoke atd. Letos jsme dokonce
meéli moZnost povozit déti na pé-

tileté kobylce jménem Talie. Dalsi
dtlezitou soucésti programu jsou
Integrac¢ni hry a rizné diskusni
skupinky, které détem pomohou
zjistit, jak se citi jiné déti s posti-
Zenim.

Velmi diileZitymi a zajimavymi
soucdstmi jsou Externi progra-
my. Tento rok nés navstivila pani
Radka Némcové z koZeluzny a
vyrébéla s détmi lucernicky a
tricka. Také k ndm pfijeli psovodi
Maéstské policie z Ceskych Budé-
jovic a ukdzali ndm poslusnost
svych pejskli i demonstraci kra-
deZe nebo zadrZovani podezielé
osoby. Déti i vedouct si poté mohli
vyzkousSet specidlni oblek na
vycvik policejnich psit. Déle k ndm
prijela jedna naSe dobrovolnice
Eliska se Zdenkem a dali détem a
poté i vedoucim moznost vyzkou-
Set si razné lanové prekéazky. Také
k ndm pfijel pan Jaroslav Zeman s
tymem hrac¢t Amerického fotba-
lu a ukdzali ndm vystroj hraca a
rtizné ukazky hry, které si pak déti
mohly vyzkou3et. Dvakrat v tydnu
za nami pfijeli manzelé Cimlo-

vi se svymi dvéma leonbergery

a povozili déti na voziku, ktery
tahali jejich chlupéacdi. K tomu jim
pomadhala i vedouci Zuzka a vozila
druhou ptilku déti zase na voziku
za ponikem Taccem.

Tabornici se paty den zucastnili
také vyletu do Zoo Dvorce, kde
méli domluvenou prohlidku s pri-
vodcem, kterd trvala asi jednu ho-
dinu. Poté dostaly déti rozchod a
pfestavku na obéd. Déti se mohly
podivat na spoustu zvitfatek, mezi
nimiinalva s malym Ivicetem a
byka Romana. Pfed odjezdem zpét
do tabofisté jsme se jesté podivali
na krmeni Selem.

Déti si na tomto tdbote vyzkou-
Sely a dozvédély se, jak je lidem,
ktefi maji néjaké postiZeni, jaké
to je pohybovat se na voziku, Zit
bez zraku atd. DuleZité je zazna-
menavat zmény chovéani déti, jak
v kolektivuy, tak ke pstim. Toto
pozorovani provadéli proskoleni
vedouci i dobrovolnici se psy po
celou dobu tdbora a na zavér ho
vyhodnotili. Zmény byly zazname-
navany hlavné v oblasti sociability,
integra¢niho chovani a pfistupu
ke pstim.
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Vystava fotografii z tohoto tabora probéhla
v prostorach Méstského aradu Trebon.

Vycvikové canisterapeutické
sdruzeni Hafik se jiZ od roku 2000
podili na realizaci integracnich
taborti a od roku 2012 Détské
canisterapeutické tdbory samo-
statné realizuje. Hlavni a zdsadni
myslenkou tdbora je umoZnéni
intenzivniho kontaktu ditéte se
psem ve spojeni s odlouc¢enim
od béZného socidlniho prostredi
ditéte a s integraci déti s rliznym
typem postiZeni a déti zdravych.

DtileZity je vtomto smyslu
samotny vyznam psa pro dité. Jak
uvadji ve svych publikacich pan prof.
Matéjcek pes ma pro dit€ a jeho
plnohodnotny vyvoj svou podstat-
nou a vyznamnou roli. Kontakt se
psem piinasi ditéti mnoho pozitiv,
mezi které patii napt. rozvoj détské
fantazie, samostatnosti, odpoveéd-
nosti, vlidného pfistupu ¢i podpory

Vystava fotografii ze
3. canisterapeutickéeho
tabora

vlastniho sebevédomi.

Hlavni odli3nost od béZného
tabora je pfedevsim v praktikovani
odborné canisterapie se zamére-
nim na integra¢ni program a spe-
cifické cilové skupiné déti, ostatni
atributy jsou jiZ totoZné s ostatni-
mi letnimi tdbory (tdborové hry,
volnocasové aktivity, hry vlese
atd.). V rdmci canisterapie jsou vy-
uzivany techniky aktivit (proZitko-
vych ¢innosti, jeZ jsou zaméreny
na praci se psem), terapie (ktera
predstavuje cilenou intervenci se
zaméifenim na zlep$eni urcitého
problému ditéte) a edukace (pte-
devsim v oblasti vychovy
k zodpovédnému vztahu ke psu,

k ostatnim zvifattim, piirode€).

Jednim z podstatnych cild
canisterapeutického tébora je
budovani pozitivniho pfistupu

a navazani pozitivniho vztahu
déti ke zvifatm (pstim) i pfirodé.
Déti jsou motivovany a vedeny ke
spravnému zachdazeni se psy, uci
se psim rozumét, odbouréava se
zde jejich ostych a strach, ale zaro-
venl jsou sezndmeni se vzajemné
bezpecnym a zodpovédnym
piistupem ke pstim.

III. Détsky canisterapeuticky ta-
bor se vroce 2014 konal v kempu
Veveii nedaleko Novych Hradui
atood2.do9. 8.2014. Tabora se
zucastnilo 23 déti, z nichz 10 déti
meélo urcité znevyhodnéni. Déle
se tdbora zticastnil vySkoleny tym
vedoucich a dobrovolniki s 6
otestovanymi psi a jednim mini-
ponikem.

Tabor byl finan¢né podporen
Ministerstvem zdravotnictvi
z dota¢niho programu PVP 2014.

14.
30.

6.6.-8.

2.7.-6.

2.8.-9.
19. 10.
16. 11.
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statni akce o. s. Hafik v roce 2014

Vstupni testy pro nové canisterapeutické tymy, Treborn

Skoleni na ,Prevenci trazii zptisobenych psem®, Tfebor

Informacni schiizka pro nové zajemce o canisterapii, Trebor

Toulky s Hafikem, Tfebornisko

Vyrocni schiize vycvikového canisterapeutického sdruZeni Hafik, Tfebotisko
Rekondi¢ni pobyt se zamérfenim na canisterapii, Tfeborisko

Vycvik canisterapeutickych tym, Tfebon

3. détsky canisterapeuticky tabor, Nové Hrady

Vstupni testy pro nové canisterapeutické tymy, Trebon

Informacni schtizka pro nové zajemce o canisterapii, Tfebon
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zdélavani dobrovolnikud v roce 2014

Datum konani Nézev kurzu/konference Pocet dobrovolniki

o. s. Hafik
24.-27. 4. Instruktor lanovych aktivit, Radambuk Ceské Budéjovice 1
12. 5. Konference Zooterapie ve zdravotnickych zatizenich, Motol Praha 1
16. - 18.5. Kurz vedoucich, Radambuk Ceské Budéjovice 1
6.-8.6. Kurz vedoucich, Radambuk Ceské Budéjovice 1
20.-21.9. TAT Symposium Wien 2
3.11. Dbeseda Franti$ek Susta, Motol Praha 3
13. - 14.11. Dotek-pohyb-zvuk ve specialnim $kolstvi, Podébrady 1
28.11. kurz 1. pomoci zaméfeny na déti, Radambuk Ceské Budéjovice 6
12.12. semindf Vyuziti canisterapie v socidlnich sluzbach, Piafa Vyskov 2
13.12. Canisterapeuticka hlavolamidda Mini-maxi pes, Praha 1

Plan akci na rok 2015

Jaro Vstupni testy pro nové canisterapeutické tymy
Kurz pro dobrovolniky o. s. Hafik: ,,Prevence trazt zptisobenych psem®
Infoschiizka pro nové zéjemce o canisterapii
Vyrocni schiize o. s. Hafik

Toulky s Hafikem
Cerven Rekondi¢ni pobyt
Cervenec Canisterapeuticky vycvik
Srpen 4. détsky canisterapeuticky tabor
Podzim Vstupni testy pro nové canisterapeutické tymy

Infoschtizka pro nové zajemce o canisterapii

Organizacni struktura Hafik

Predseda organizace: Jednatel, administrator webu:
Mgr. Jaroslava Bickova, Ph.D. - jeisertova@seznam.cz ~ Zdenék Knézinek - knezinek@canisterapie.org

Koordinator dobrovolnikl se psem Pokladnik:
a koordinator pro jednorazové akce: Bc. Veronika Cipinové - veronika.cipinova@gmail.com
Mgr. Ludmila Cimlova - cimlova@canisterapie.org
Revizni komise:
Koordinator dobrovolniki bez psa a koordinator  Ludmila Cimlové st. — predseda komise
pro vzdélavani: Mgr. Zuzana Zajicova — ¢len komise
Mgr. Zuzana Zajicova - zajicova@canisterapie.org Mgr. Zuzana Staffova - ¢len komise

Na zaveér toho bulletinu nam dovolte podékovat vSem,
kteri v roce 2014 podporovali cinnost o. s. Hafik.
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Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik
Sidlo: Klec 78, Trebon 379 01
e-mail: cimlovaldcanisterapie.org
5 ICO: 265 15598
Cislo uctu: 156 390 965/0600, GE Money Bank

Informacni bulletin vznikl za financni podpory Ministerstva zdravotnictvi
a Statutarniho mésta Ceské Budéjovice
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Ceské Budgjovice
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

Autor: o.s. Hafik
. Pocet stran: 12 stran
Cislo a rok vydani: &. 2/2014
Fotografie: fotoarchiv Hafik
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