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Slovo na avod

Rok 2010 byl pro Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, 0.s. obdobim plnym
aktivni dobrovolnické ¢innosti ku prospéchu lidem vSech vékovych kategorii.

Za dobu takrka deseti let se obéanskému sdruzeni podarilo proniknout a udrzet si
zazemi v mnoha zaPizenich nejen na jihu Cech. DuleZity vyvoj prodélala i metodika
a kompletni organizace poskytovanych forem canisterapie - AAA, AAT, AAE.

Obcéanskému sdruzeni se v roce 2010 podarilo ziskat dalsi dilezité certifikaty
k odbornému praktikovani canisterapie. Nejvyznamnéjsim z nich je pro sdruzeni
existencné dulezité prodlouZzeni akreditace Ministerstva vnitra Ceské republiky (ma
3 roky), jako akreditovaného dobrovolnického centra v oblasti realizace dlouhodobé
dobrovolnické sluzby dobrovolnikl v Canisterapii.

Vyznamné a v Ceské republice ojedinélé v oblasti poskytovani Canisterapie bylo
udéleni akreditace mezinarodni asociaci ESAAT (European Society for Animal
Assisted Therapy). Akreditaci pro vycvik a vzdélavani dobrovolnikd v oblasti
Canisterapie ziskalo sdruzeni na dobu 4 let. S certifikaci je spojeno i opravnéni
pouzZivat logo ESAAT na prezentacnich, propagacnich a reklamnich materialech
sdruzeni.

Nasazeni a zajem dobrovolniku o aktivni praktikovani canisterapie snad
dostateéné dokazuje tCast na 55 jednorazovych akecich, pri nichZz méli prilezitost
pracovat s celkem 1080 klienty. Opakované a dlouhodobé navstévovaly tymy cca
300 klientd v ruznych typech zarizeni (zdravotni, socidlni, §kolska). Mezi jiz ritudlni
aktivity nasich tymu patrila iCast na rekondiénim pobytu (28. - 30. 5. 2010) a letnim
Integracnim canisterapeutickém tabore (25. 7. - 7. 8. 2010).

K dal8imu rozvoji vzdélani a osobniho rustu prispély dobrovolnikum absolvované
vzdélavaci seminare, workshopy, kurzy a konference.

Z hlediska finanéni podpory se sdruZzeni za rok 2010 podarilo predlozit, ziskat
a Uspésné zrealizovat 5 projektu.

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, o.s. bylo béhem roku 2010 také
nékolikrat medialné prezentovano pFi ruznych akcich (TV Gimi, Casopis Dogs
Magazine, Rozhlas CB, CT porady - Sama doma a Chcete mé, Veletrh neziskovich
organizaci meésta Trebon a v rakouském Grofl Sieghartsu.).

Velky dik patFiviem donatortim (MZCR, MVCR, statutarnimésto Ceské Budé&jovice,
Meésto Trebon, Jihocesky kraj, Trebonska rozvojova, firma Argon systém), bez
jejichz stédrosti a podpory by nebylo mozZné vykouzlit tolika lidem Gsmév na tvari
prostrednictvim kontaktu s canisterapeutickymi tymy o.s. Hafik.

Vize a plany do roku 2011 nejsou nikterak odlehc¢ujici. VSichni ale doufame, Ze
skrze vzdjemnou spolupraci a pomoc nasich étyrnohych kolegli, budeme schopni
naplnit cile, které jsme si predsevzali.






Kdo jsme?

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, o.s. je nestatni neziskovou
organizaci, zalozenou v roce 2001 za ucelem praktikovani odborné
canisterapie, vzdélavani a vycviku dobrovolniki se psem
(,,canisterapeutickych tymitt).

Hlavni cil:
AXktivni realizace canisterapie, jako podpuirné metody s pozitivnim
vlivem na bio-psycho-socialni zdravi lidi.

- interaktivni - prozitkové

- poradenské

- edukacni

- preventivni

- prezentacni x propagacni x reklamni

- osvetové (realizace prednasek, seminaru a workshopl)

Na zaklads akreditace poskytnuté Ministerstvem vnitra Ceské republiky se
0.s. Hafik stalo v roce 2008 ,,akreditovanym dobrovolnickym centrem# (dle
zakona 198/2002 Sb.,0dobrovolnické sluzbé) visekudlouhodobédobrovolnické
¢innosti. Zakladni poslani této sluzby spociva v podpore a pomoci osobam se
specifickymi potrebami (napr. osoby se specifickymi potfebami, seniori, déti
a mladez).

Vyznamnym posunem pro sdruzeni z hlediska odborného praktikovani
canisterapie byloudéleni akreditace mezinarodniasociaci ESAAT (European
Society of Animal Assisted Therapy) na ,,vyevik a vzdélavani dobrovolniku
v oblasti canisterapie“v Casovém pasmu 4 let (2010 - 2014).

Dlouhodobym prinosem pro sdruZeni je nadale fungujici spoluprace
s Narodnim dobrovolnickym centrem Hestia, 0. s. a Zdravotné socialni
fakultou Jihodeské Univerzity v Ceskjch Budéjovicich.

K organizaci a fungovani sdruZeni prispélo v roce 2010 celkem
54 dobrovolniku. Aktivni potencidl v praktikovani pravidelné dlouhodobé
canisterapie vytvorilo 32 canisterapeutickych tymu, které pravidelné
dochazely do 84 zaFizeni po celé CR. V ramci dlouhodobé dobrovolnické
¢innosti tak dobrovolnici o.s. Hafik ,,odpracovali“ (1341 hodin/rok). Do
jednorazovych aktivit (85 akci/rok) se zapojilo celkem 22 tymu, které
z hlediska hodinové dotace ,,odpracovaly* (2420 hodin). V roce 2010
poskytli dobrovolnici o.s. Hafik pomoc 1080 klientium.
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Prakticka ¢éinnost sdruzeni,
aneb o.s. Hafik v akei!

Jednorazoveé aktivity

V prubéhu celého roku 2010 se obéanské sdruzeni Hafik podilelo ¢éi
samo uskutec¢nilo mnoho akci pro verejnost. Celkovy pocCet uskuteénénych
jednorazovych akeci se vySplhal aZz na €islo 88. V ramci této ¢innosti méli
dobrovolnici prilezitost pracovat s celkem 1080 klienty. Opakované
a dlouhodobé pak naSe tymy navstévovaly 300 klientu v riznych typech
zaFizeni (zdravotni, socialni, §kolska) po celé Ceské republice.

Vzhledem k velmi pozitivnimu ohlasu déti, pedagogt i rodic¢l na preventivni
program , Dité a pes“, jehoz je o.s. Hafik spoluautorem a spolurealizatorem,
se podarilo uskuteénit celkem 25 jednorazovych preventivnich programu
zameérenych na vychovu k zodpovédnému a bezpeCnému pristupu déti ke
psum. Preventivni aktivita probihala v ruznych typech vzdélavacich zarizeni
(MS,ZS) po Jihoeském kraji. Na zakladé finanéni podpory Ministerstva,
zdravotnictvi a spoluprace s Centrem Zoorehabilitaci pri Zdravotné socialni
fakulté JihoGeské univerzity v Ceskych Budéjovicich vznikly, jako vystup
navazného projektu metodické materialy (pracovni listy) pro déti s nazvem
, Dité a pes — Jak Zit spoleéné bezpecné“. Poptavka po programu i edukacnich
materialech stale narusta.

S nasimi étyrnohymi kolegy jsme navstivili i rizné pobytové akce -
I-MY Sobéslav v Lutové, pobyt Klubu Nadéje Tabor v Chlumu u Treboné, a mimo
jiné také pobyt détise sluchovym postiZzenim v Horni Plané. Na zakladeé pozvani
organizatoru tabora pro déti s diagnbézou enuréza a enkopréza jsem se vydali
zpestrit program i na tuto pobytovou akeci.

Mezi dalsi organizace, které projevuji opakovany zgjem o dochazeni nasich
tymu patPi zarizeni pecujici o osoby se zdravotnim postizenim, Domovy pro
seniory ¢i Domy s pecovatelskou sluzbou.

Ritualni aktivitou i v roce 2010 se stal zacatkem léta rekondi¢ni pobyt na
zakladné Hradceu Lipi (spoluprace se ZSF JU) prodétizdravéidétis postizenim.
O nékolik tydnu pozdé&ji navazal na vikendovy rekondiéni pobyt tradiéni Letni
integracni canisterapeuticky tabor. Uskutecénil se jiz neuveéritelny XIII. ro¢nik.

Diky stale narustajicimu zgjmu laické i odborné verejnosti o praktikovani
canisterapie se na zacatku prazdnin (2. 7. - 6. 7. 2010) uskutecnil tydenni
vycvik novych canisterapeutickych tymu, které po naroé¢ném, ale ispéSném
absolvovani zkousSek obdrzely certifikaty o kompetentnosti k provadéni
canisterapie. Ob¢anské sdruzeni Hafik tak v roce 2010 ziskalo dal8ich
13 schopnych tymu - dobrovolniku.






Navstévni cinnost
o.s. Hafik v roce 2010

Celorocné vyuzivané formy canisterapie:

AAA (Animal Assisted Activities)
- aktivity za asistence zvirete

AAT (Animal Assisted Therapy)
- terapie za asistence zvirete
typ zarizeni:

e Domovy pro seniory
« Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
» Détské stacionare
* Specialni Skoly
o Materskeé Skoly
« Skolska zafizeni
« Nemocnice

Pocet zaFizeni, v nichz dobrovolnici o.s. Hafik zajiStuji canisterapii: 234
(Ceské Budgjovice, Pisek, Trebon, Hluboka nad Vltavou, JindFichtiv Hradec,
Pistina, Veseli nad LuZnici, Sobéslav, Milovice nad Labem, Nymburk, Bechyné,
Praha, Stankov u Plzné)

Individualni dochazeni za klientem: 4
(Trebon, Jindrichuv Hradec, Praha)

Forma canisterapie AAT: 18
(Ceské Budgjovice, Trebon, Jindrichtiv Hradec, Milovic nad Labem, Pisek,
Praha, Veseli nad LuZnici, Sobéslav, Hluboka nad Vitavou)

Forma canisterapie AAA: 23

(Ceské Budgjovice, TPebon, Veseli nad LuZnici, Sobéslav, Hluboka nad Vltavou,
Pisek, Milovice nad Labem, Nymburk, Stankov u Plzné, Praha, Pistina,
Jindrfichuv Hradec)






Pobytové aktivity/akce o.s. Hafik

Rekondicni pobyt - HRADCE 2010

Vycvikové canisterapeutické sdruZzeni Hafik, o.s. a Zdravotné socialni
fakulta v Ceskych Budgjovicich (Ustav zdravotné socialni prace - Centrum
Zoorehabilitaci) usporadali tak jako v predeSlych letech pobyt pro déti se
specifickymi potfebami na zakladné Hradce u Lipi. Termin rekondi¢niho
pobytu pripadl na posledni kvétnovy vikend (8. 5. — 30. 5. 2010).

Donatory rekondiéniho pobytu byli pro rok 2010 meésto Trebon a anonymni
darce. Pomérnou ¢astkou se na realizaci vikendu podilelo i samotné sdruzeni.
Na zakladé projektového uspéchu, velkorysosti darce a vlastnich zdroja byl
pobyt pro déti bezplatny. VSem sponzorim patri velké podékovani.

,, Ucastnici pobytu*
Deti (15) celorocné castny canisterapie
Dobrovolnici se psy (6)
Dobrovolnici bez psa (9)
Psi (8)
Kuchar

wProgramé*

Po prijezdu a ubytovani déti do chaticek nasledovalo nezbytné seznameni
s okolim a osvédcené seznamovacl hry pro rychlejSi navazani vzgjemnych
vztahl nejen mezi détmi a dobrovolniky, ale predevsim s psimi UCastniky
pobytu. Pres tunely, slalom a vSemi oblibenou ,piskotovanou” si k sobé déti
a psi naédli velmi rychle cestu.

Cely vikend seneslvduchu Olympijskych her. A coby tobylo za olympidadubez
olympijského ohné? Proto i nase olympijské hry zahéjilo zaZehnuti pochodné
a to velmi originalnim ohnovym ritualem.

Prvni etapa her zapocala predanim ,bodovacich karet“, na néz byly
zapisovany vsSechny body ziskané béhem olympijskych disciplin. Mezi né
patfily napriklad: ruznorodé integraéni hry (poznavani viini, chuti éi tvaru,
zviadani chize poslepu za pomoci psa), pohybove-atletické odpoledne (béh
na kratkou a dlouhou trat, hod diskem ¢&i kouli, pfekaZkovy béh, skok daleky,



¢i novinka, o kterou by snad mél zgjem i Olympijsky vybor - ,obtiZny béh“ -
béh snoZmo se zavazanyma nohama). Poctivé si spolu s détmi zasprintovali
i vedouci pri Stafetovém béhu, ktery sklidil u fandiciho publika nemalé ovace
a to vedouci az ke ztraté hlasivek.

Den plny sportu a naroénych védomostnich ukold byl po zasluze odménén
vecernim taborakem a oblibenou specialitou kuchare ,, burt ala upec si kazdy
sam®”.

Cely program se odvijel v duchu canisterapie a aktivniho kontaktu déti se
speciadlné pripravenymi psy. Hned na zacatku pobytu byly déti seznameny
se zakladnimi pravidly bezpe¢ného pristupu a kontaktu se psem v rameci
preventivniho programu ,, Dité a pes“, na jehoZ realizaci se o.s. Hafik podili jiz
tPetim rokem ve spolupraci se Zdravotné socialnifakultou Jiho¢eské univerzity
v Ceskych Budgjovicich.

Tak jako byli vitézové olympijskych her vezeni na oslavnych vozech, tak
se i nasim malym hrdindm olympijskych her dostalo prilezitosti svézt se na
specialné upraveném povoze, tazeném nikoli koném, ale psem (Leonbergri
tahouni - Gery a Engula).

Déti si domu odvazely nejen krasné diplomy a medaile, ale i ruéné vyrobené
pejsky z kvétniku. VSichni ,kvétnikovi Hafici“ vypadali originalné a udélali
svym panickim nemalou radost.

Za pomoci ,olympijského nose“ jsme vSichni spoleéné v nedéli uhasili
olympijsky ohen a odebrali se obohaceni o nové zaZitky a prijemné prozité
chvile do svych domovu.




XIII. Letni integracni canisterapeuticky
tabor

Dlouholetou tradici letnich integracénich canisterapeutickych taborul
posilil jiz 13. ro¢nik oné pobytové aktivity. Na prelomu slunnych a teplych
prazdninovych mésict (5. 7. - 7. 8. 2010) se na, zakladné Hradce u Lipi opét
seSla pocCetné skupina tdbornikt v podobé déti (déti zdravé, déti se specifickymi
potrebami, dobrovolnici se psy, dobrovolnici bez psa a kuchari).

mwTabornici“
deti (35)
- zdrave (17)
- s postizenim (18 ) zrakové, mentalni, motorické, logopedické vady
dobrovolnici se psem (8)
dobrovolnici bez psa (13)
psi (13)
kuchari (2)

Stejné jako kazdy rok, byly déti spolu s vedoucimi (dobrovolnik bez psa),
psovody a jejich psy rozdéleni do ¢tyr oddilu. Osazenstvo oddilu tvorilo 8-9
déti, 3 vedouci a  psovodi.

Zasadnizmeénou tabora se stala pravidelnaindividualnicanisterapie vrameci
kazdého oddilu. Dobrovolnici se psy (,canisterapeutické tymy*“) si stanovily
individualni cile u kazdého ditéte. Konkrétni realizace pak probihala po dobu
celého tabora.

Stejné jako na kvétnovém rekondiénim pobytu, tak i na samotném tabore
absolvovaly déti interaktivni preventivni program o zakladech a pravidlech
bezpeéného pristupu a kontaktu se psy.

Celotaborova hra se nesla v duchu oblibeného romanu Julese Verna s nazvem
y,oesta kolem svéta za 80 dni“. Na dalekou cestu s anglickym lordem Willy
Fogem se vydali vSichni détsti gentlemani. Strastiplnou cestu plnou nastrah
v podobé Sira Nicolsona, detektiva Fixe, indiant, ¢inskych trhovecu a fakyra
Zoe zdolavaly déti s maximalnim nasazenim. Mezi vérné spojence Willyho
Foga nesméli chybét spolehlivy pritel Barnabas a princezna Romy.

Avsak bez pomoci hradeckych gentlemanu by Willy Fog v Evropé prisel
o ves§kery svuj majetek. V Africe by byl utancovan mistnimi domorodci. V Asii
by nezachranil svou milou princeznu Romy. Nepostavil by bez vérnych pratel
ani lod, ktera mu umoZnila prepravu do Ameriky. Neobhajil by svou cest,



ze nevykradl londynskou banku a uz vubec by nestihl dorazit v ¢as do cile
pohadkovou hradeckou svatbu se svou vyvolenou Romy. To vSe mu pomahali
uskutecnit a vyslouZili si tak zaslouZenou odmeénu a certifikat o uspésném
zdolani strastiplné ,Cesty kolem svéta“ v rekordnim c¢ase pouhjych 14 dni
hradecti gentlemani.

V dobré naladé se i pres neprizen pocasi nesl kazdodenni program plny
rozmanitych her a zabavnych aktivit.

Nechybélo ani tradi¢ni posezeni u taboraku, celodenni vylet (Holubov, Divei
Kamen). O kulturni zazitky se postaral nadany zpévak a muzikant Kaja z rad
hradeckych gentlemanu.

Ani pravidelné procvicovani jednotlivych partii béhem rannich rozcvicek
a dale pak sportovnich her nesmeélo byt opomenuto! Ptate se pro¢? Vzhledem
ke skvélému kulinarskému umeéni nasich §éfkucharu.

Béhem rukodélnych ¢innosti vytvarely déti povedené vyrobky, které se
staly predmeétem drazby a prodeje na beneficnim koncerte, ktery se uskutecnil
11. 11. 2010 v krasnych prostorach Solnice. VytéZzek koncertu pak putoval
na podporu dobrovolnickych aktivit a jednotlivych programd na Ustavu
zdravotné socialni prace pri Zdravotné socialni fakulté.

Nabity ,,externi“ program tabora obohatili svym vystoupenim:

* policejni kynologové

* vycvik a pPiprava asistenénich psu z organizace Elva Help Liberec

* taneéni a vizualni odpoledne v ,Africe* s afriCankami - Jolanou

Rocénovou, Lenkou Roskovou a Lucii Horakovou.

* vystoupeni kapely Bummmmbuk

* vystoupeni kapely Epy de Mye

* realizace lanové drahy za asistence Frantiska Cimla

* vystoupeni divadla Okynko

* vystoupeni klaunu

* navstéva Sermira s ukazkami Sermu a dobové mody

* navstéva papouski Kakadu

* ornitologicka prednaska v podani Kuby Mraze

* ekologicka vychova - navstéva statku
Za nezapomenutelné zpestfeni tabora patrfli vSem vySe uvedenym velké
podékovani a ucta. Nikterak mensi ocenéni si zaslouzi vsichni realizatori
tabora.

Usmévy, spokojené tvafe a krasné vzpominky déti, necht jsou nam
hnacim motorem i pro pristi tabor.







Projektova ¢innost o.s. Hafik

Hraj si, Stékej nekousej!

(projekt zameéreny na budovani zodpovédného vztahu mezi ditétem a psem)

Na zakladé dlouhodobé spoluprace a vzajemné domluvy, vzniklana jare roku
2010 skupina dobrovolniku se psy s mySlenkou vytvorit a predlozit projekt,
jez by sméroval k osvété a dalSimu vzdélavani déti v zodpovédném pristupu
a kontaktu se psem.

Koncepce projektu byla zamérena na podporu neformalniho vzdélavani
déti ve véku 8-12 let. Na zakladé rozhodnuti projektové komise programu
Make - a,— Connection (,,Pripoj se“) byl navrh prijat a finanéné podporen ¢astkou
14 500,- K¢. Finanéni podpora pak byla v obdobi od ¢ervna do listopadu 2010
pouZzita na samotnou realizaci péti edukaéné - interaktivnich setkani s détmi
za, asistence specidlné pripravenych tymu o.s. Hafik (,,canisterapeutické tymy
- dobrovolnici se psem®). Jednotlivé programy probihaly v péti vybranych
zakladnich skolach na jihu Cech.

Obsah jednotlivych hodin tvorily interaktivni zazitkové aktivity tykajici
se problematiky etologie, vychovy a vycviku psa, péCe a v neposledni radé
harmonického souziti déti a psu. Jako hmatatelny vystup kazdého setkani
vznikly kreativni vytvarné vyrobky se psi tématikou, jez byly vystaveny na
beneficnim koncerté poradanym Nadacnim fondem ZSF JU pro dobrovolnické
programy sdruZené pod Ustavem zdravotné socialni prace pFi Zdravotné
socialni fakulté Jihodeské univerzity v Ceskych Budgjovicich.




Spoluprace o.s. Hafik a ZSF JU

Grafické znazornéni spoluprace mezi verejnou
vysokou Skolou a obéanskym sdruzenim.

spoluprace .
Zdravotné socialni fakulta JU

Vycvikové canisterapeutické Ustav zdravotné socialni prace
sdruzeni HAFIK, o.s. Centrum Zoorehabilitaci
spoluprace
[ Koordinator dobrovolnikd ] [ Koordinator dobrovolnikt ]

. Dobrovolnicky program
Akreditovany spoluprace
dobrovolnicky program DOBROVOLNIK BEZ
z PSA
CANISTERAPEUTICKE
TYMY Student JU

Konkrétni aktivity spoluprace:

+ Dobrovolnicky program Canisterapie — neakreditovany (dobrovolnici
jsou mnejcastéji studenty dJihoCGeské univerzity a =zajiStuji pomoc
dobrovolnikim se psem z organizace 0.s. Hafik)

+ Integracni canisterapeuticky tabor (od roku 1998)

* Rekondicni pobyt pro déti se specifickymi potrebami

« Pravda o Zooterapii - odborna konference (od roku 1998)

+ Prozitkové vikendy pro dobrovolniky

+ Preventivni program zaméreny na prevenci iirazi déti zpusobenych
psem
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,DITE A PES¢

(Interaktivni edukacné - preventivni program)
(projekt primarni prevence ve spolupraci o.s.Hafik x Centrum Zoorehabilitaci - ZSF JU)

cilova skupina: déti (6-151et)
cilova skupina dobrovolniki: dobrovolnici Centra zoorehabilitaci na UZSP pfi ZSF JU
dobrovolnici Vycvikového canisterapeutického sdruzeni

Hafik, o.s.

oblast dobrovolnictvi: preventivniaktivity ve vzdélavacich zarizenich apobytovich
akeich pro déti

misto realizace: zékladni Skoly v JihoCeském kraji

zabavné akce pro déti

pobytové akce pro déti (tabory, rekondiéni pobyty)
velikost skupiny: max. 30 détina 1 akci
délka aktivity: 45 - 60 minut

Interaktivni edukacné - preventivni program probiha celoroc¢né, jako
jednorazova aktivita na zakladnich Skolach, pobytovych a zotavovacich
akcich pro déti. Zacatek realizace této preventivni aktivity se uskutecnil jiz
v roce 2009. Programu predchéazela pilotni vyzkumna studie, na zakladé
jejiz vysledkl se potvrdily nedostateéné znalosti a informovanost déti
o zodpovédném a bezpeéném pristupu ke psim (Znamym i cizim).

Ve spolupraci s obcanskym sdruzenim Hafik byla proto navrzena
podoba interaktivni zazitkové aktivity, kterou vyznamné doplnila pritomnost
a aktivni ¢innost canisterapeutickych tymu (psovod x pes).

Hlavnim cilem preventivniho programu je predat détem informace
o zakladnich pravidlech zodpovédného a bezpeéného pristupu ke psim,
porozumeéni Peci téla a komunikaénim signalim zvirete, a v neposledni radé
vlastni prilezitost prozit si potencialné rizikové situace v bezpeéném prostredi
pri kontaktu sice s cizim, ale specialné pripravenym psem (canisterapeuticky
pes).

V druhé fazi realizovaného projektu ,Dité a pes“ se za finanéni podpory
Ministerstva zdravotnictvi CR podafilo Fesitellim vytvorit edukaéni metodické
materialy (pracovni listy), jeZ maji za kol upevnit informace ziskané béhem
programu a umoznit détem zpétnou vazbu i s odstupem Casu.

Ve treti fazi projektu by resitelka rada uskuteénila srovnavaci vyzkum
ve formé zpétnovazebného dotazniku a pozorovani, jez by méli poukazat na
nesporny vyznam a dopad pri budovani pozitivniho vztahu mezi détmi a psy.

Soucasna podoba programu se setkava s velmi pozitivnim ohlasem déti,
rodicl i pedagogl a stale narltsta poptavka po jeji realizaci v ruznjych typech
vzdélavacich zarizeni pro déti.



Edukace - Véda - Propagace

Datum Nazev kurzu/seminare Misto konani | Pocet ziicastnénych
dobrovolniku o.s. Hafik
9.-10.2. | Psaniprojektli véetné ESF Praha 2
2010
13. - 14. | Montessori filozofie - Aktivity Ceské 3
2.2010 kazdodenniho zivota, Budé&jovice
Senzomotoricky material -
zameéreny na praci s détmi od
0-12let
19.2.10 Metoda canisterapie ve VySkov 5
fyzioterapii
26. - 28. | Management dobrovolnictvi Sedlec u P
3. 2010 Prahy
12.4.10 Dobrovolnik se zviretem ve Praha 2
zdravotnickém zarizeni
Datum Konference/ workshopy Misto konani Pocet zucastnénych
dobrovolniku o.s.Hafik
10.4.10 Aktualné vyskumné otazky Presov 2
pomahajucich profesii -
NoVeé VyzVy pre prax
1.-2.10. TAT - Symposium Viden 2
2010
19.11.10 Pravda o Zooterapii Ceské Budgjovice 6
25.11.10 Dité a zdravy Zivotni styl | Ceské Budéjovice 2
26.-28. 11. Setkani canisterapeutu Sobotin 1
2010
Datum | Prezentace o.s.Hafik | Misto konani Zpusob prezentace
2.4.10 Minuty metropole - Ceské rozhovor s predsedkyni
regionalni televize Gimi Budéjovice sdruzeni
kvéten Dog magazine Praha clanek o praktikovani
canisterapie
cerven CT 1 - Sama doma Praha rozhovor s dobrovolnikem
0.s. Haflk
18.6.10 CT 1 - Chcete mé&? Praha rozhovor o spolupraci o.s.
Hafik a 0.s. Provazek
9.10.10 Veletrh neziskovych Trebon prezentace ¢innosti o.s.Hafik
organizaci
11.11.10 Benefi¢ni koncert Ceské prezentace ¢innosti o.s. Hafik
Budégjovice a spoluprace s Centrem
Zoorehabilitaci




Finanéni hospodareni o.s. Hafik

Pkijmy o.s.Hafik - 2010

10%
7%
4%e 339%
4%
27% 8%

O Mésto CB

@ Min. Vnitra

@ JE. Kraj

W Mésto Trebor

@ Treboriska rozvojova
@ Hafik - za CT zkousky
B Hafk - za sluzby

B Grant Min. zdravotnictvi

Vydaje o.s.Hafik - 2010

Prijmy celkem Vydaje celkem
Grant MZCR 90 000 Grant MZCR + 102 959
Hafik
MVCR 64 000 Mésto CB 23 553
Mésto CB 20 000 MVCR 92 668
Jihocesky kraj 10 000 Jihocesky kraj 15 584
Meésto Trebon 10 000 Meésto Trebon 10 022
Trebonska 2 200 Precioza 2 500
rozvaojova
Hafik - CT 16 500
zkousky
Hafik - sluzby 23 135
235 835,00 267 286,00
Pozn. Grant od Preciozy - prqojekt probih4g od roku 2008. V roce 2010 z néj bylo vycerpano 22500,-
Material 84 609
Sluzby 76 856
Cestovné 28 673
Vzdeéelavani 26 448
Dohody 50 700




Vycvik canisterapeutickych tymu
- Veseli nad Luznici 2010

Zakladem kvalitniho poskytovani dobrovolnické ¢innosti — canisterapie
je erudovany, speciadlné pripraveny tym (dobrovolnik x pes). Nejedna se
pouze o otestovani zvirete (psa), jak se mnohdy laicka verejnost domniva.
Komplexnim ovérenim vhodnosti a pripravenosti pro budouci praktikovani
canisterapie prochazi psovod i pes.

Canisterapeuticky vycvik zahrnuje nejen prakticky nacvik ruznorodych
situaci se psem, ale i teoretickou pripravu psovoda pro primy kontakt
s ruznym typem klientu v zarfizenich i mimo né. Naroénost vycviku odpovida
pozadavkum kvalitné a odborné provadéné canisterapie.

Jak probiha priprava a vycvik budoucich
canisterapeutickych tymu u o.s. Hafik?

Vstupni testy

Samotnému pétidennimu vycviku, ktery je zpravidla poradan na zacatku
prazdnin, predchazijednodennivstupnitesty. Vroce 2010 se uskutecnily 13. 6.
na kynologickém cvic¢isti ve Veselli nad LuZnici. Testy tvori soubor nékolika
stézejnich cviku, pri nichZ se testuje povaha a chovani psa v neobvyklych
situacich.

Po dukladném vybéru =zkuSebni komise mohlo k dalSimu stupni
canisterapeutického vycviku postoupit 13 tymau.

Canisterapeuticky vycvik

V terminu od 2. 7. do 6. 7. 2010 probéhl v poradi jiz devaty vycvik
terapeutickychtymu. Stejnéjakovstupnitesty seivycvikkonalnakynologickém
cviceni, modelové situace, nasazeni v terénu (TEP - Centrum socialnich sluzeb
Vesell nad LuZnici) a prozitkové dopoledne pro déti usporadané primo v arealu
a samotném vyuziti canisterapie pri praci s riznym typem klientu.

Mezidalsicenné zdroje informaci patrily prednasky o etologii psa, pravidlech
bezpecného pristupu a kontaktu se psem (cizim i vlastnim), coz tvori zaklad
prevence vzniku Grazu zpusobeného psem.



Ke zpestreni celého programu prispélo i povidani o dramaterapii se
zameérenim na vyuziti her v oblasti vykonu canisterapie.

Na zavér vycviku skladali psovodi védomostni teoretickou zkousku
a praktickou zkousSku zamérenou na dovednosti se svym psem. V§ech 13 tymu
zdarné slozilo obé zkouSky a mohlo tak ziskat na dobu dvou let certifikat
otestovaného dobrovolnika se psem v oblasti canisterapie.

Nase rady se tak rozrostly o dalsi schopné kolegy.

Realizaci vycviku umoznilo finanéni podporou Ministerstvo vnitra Ceské
republiky. Velké podékovani patri také spolec¢nosti Dibag a.s., ktera akci

podporila svymi vyrobky z vyzivového programu Fitmin.
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